
1. Servicio Social/Modalidad/Estrategia: ___________________________________ Comunidad de Cuidado 1.1. Unidad Operativa/Lote/Zona: _______________________

1.2 

2. Linea: Entornos amigables y seguros 12 2 2024 al 12 2 2024

Actividades 1. Mantenimiento huerta: Al finalizar la actividad, las personas mayores reconocieron la importancia de la producción de 
alimentos orgánicos, compartieron sus conocimientos sobre los cultivos y aprovecharon este espacio  para conectar con la naturaleza. Se 

estimularon los sentidos por medio de los diferentes aromas de las plantas, reconociendo el cilantro y la hierbabuena. 
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Hogar Nazareth Zipaquirá

3.1. OBJETIVO GENERAL

2.2. Nombre del encuentro: Actividad 1. Mantenimiento huerta

3.3. METODOLOGÍA
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Pala
Abono

Tierra negra

Semillas de zanahoria
Azadón
Rastrillo

3.4.RECURSOS

3. DESARROLLO

2.3. Acompañante social a cargo de la digitación: Diana Catherine Aguilar Sotelo

Localidad: No aplica 2.1. Fecha de Ejecución:

Versión: 1

Fecha: Memo I2022016490 – 

13/05/2022
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Código: FOR-PSS-570

Generar espacios tranquilos, agradables y naturales que aporten seguridad y confianza a las personas mayores mediante la adecuación de las 
condiciones físicas y ambientales, que favorezcan el acceso y la movilidad para el libre desarrollo en el ámbito institucional.

1. Promover en las personas mayores el cuidado de la huerta institucional y los jardines como espacios de participación y aprovechamiento de los 
entornos
2. Sensibilizar a las personas mayores sobre temas ambientales
3. Fomentar la cultura ecológica por medio del aprovechamiento de residuos reciclables

Actividad 1. Mantenimiento huerta programada para el día 12 de febrero del 2024, en la cual se invitan 17 personas mayores.

1. Actividad 1. Mantenimiento huerta: El día 12 de febrero del 2024 se realizó actividad de mantenimiento de la huerta, vinculando a 17 
personas mayores, se retiraron las malezas presentes en esta área, se adicionó tierra negra y abono con el fin de acelerar el cremimiento 
de las hortalizas. Se recogió el cilantro que ya contaba con el tamaño adecuado para ser consumido y se sembraron semillas de zanahoria.

3.2. OBJETIVOS ESPECÍFICOS



Nombre del profesional que evalúa: Diana Catherine Aguilar Sotelo

 4. EVALUACIÓN DEL ENCUENTRO

Fecha de evaluación del encuentro: 12/02/2024

Las personas mayores mostraron interés por la siembra realizada en el área de la huerta y el contacto con la tierra, se logró la participación y 
remembranza de las actividades agricolas que realizaban. También, reconocieron la importancia del consumo de vegetales frescos. 

En constancia firman: 

Personas mayores:

Elvia Salazar              29040224             No firma
Susana Nazareth     1020773813         No firma
Adelmo Bejarano      19244730             No firma

Coordinadora: Olga Patricia Parra Arévalo ___________________
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